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Active & Sportive

A vos marques, préts ? Marchez !
Les inscriptions sont ouvertes sur l'application KIPLIN

La Ville de Limoges, ville santé citoyenne, en partenariat avec

Groupama, propose le jeu A vos marques, préts ? Marchez !
L Un « challenge-pas » via I'application gratuite KiPLIN qui a pour
Zesepembre 2u 16 Octobre 2022 g objectif de motiver les limougeauds & faire un maximum de
pas sur une période définie. Les inscriptions sont ouvertes et de

nombreux lots sont a gagner, dont une paire de basket UNIQUA
pour chaque membre de I’équipe arrivée en premiere position !

Pour jouer, il vous suffit de marcher!
Cadeaux a gagner!

KIPLIN est une société qui propose via son application, des jeux
basés sur I'activité physique et la cohésion d’équipe permettant,
d’'une part de (re)créer du lien et dynamiser les équipes et

oo ereesmecane d’autre part, de valoriser I'activité physique dans une optique de
tappicationKiplin  LIMOGES2022 prévention santé.

Dans l'onglet Jeux

Grace a cette application, les participants pourront suivre leurs
> enéauipedes données d’activité physique en temps réel (remontées via leur
CR VI téléphone ou leur objet connecté), se challenger en équipe et
gﬁgﬂg RS individuellement grace a des classements en temps réel, relever
m,(% L des défis collectifs (ludiques ou basés sur l'activité physique),
=] PLUS DEXCUSES ! kiplin (1) échanger grace a la messagerie, avoir acces a de l'information

(la Ville de Limoges et Groupama relaieront des messages de
prévention sur I'application tout au long du jeu) et participer a des webinaires d’activité physique (prévention
des maux de dos, cardio-renforcement musculaire, relaxation...).
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MODALITES D’INSCRIPTION ET DEROULE RECAPITULATIF :

Pour participer au jeu intitulé A vos marques, préts ? Marchez ! mis en place par la Ville de Limoges et
Groupama il faut dans un premier temps télécharger I'application KiPLIN et renseigner le code d’inscription
LIMOGES2022

Le but du jeu est de marcher le plus possible ! Bouger, se balader, flaner et relever les défis lancés par I'appli.
Le jeu est gratuit et ouvert a tous.

Début des inscriptions : le jeudi 1¢" septembre a 10h
Début du jeu : le lundi 26 septembre, pour une durée de 3 semaines (jusqu’au 16 octobre a 23h59).

Lannonce des gagnants aura lieu dans I'application le lundi 17 octobre et la remise des lots le samedi 22
octobre a 10h30 a I’'h6tel de Ville.

De nombreux lots sont a gagner : des places pour le Limoges Handball 87, le CSP en loge et I'Open BLS de
tennis, des initiations au golf et bien d’autres cadeaux...

Contact presse Ville de Limoges : Cliquez pour suivre I'actualité de la Ville : limoges.fr
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https://www.kiplin.com/fr/
https://www.kiplin.com/fr/
https://uniqua-limoges.fr/
https://www.kiplin.com/fr/
https://www.kiplin.com/fr/
https://www.limoges.fr/
https://twitter.com/VilleLimoges87
https://www.instagram.com/ville_de_limoges/
https://fr.linkedin.com/company/ville-de-limoges
https://www.facebook.com/villedelimoges
https://www.snapchat.com/add/villedelimoges
https://www.7alimoges.tv/

