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Octobre rose 2023
Journée de sensibilisation au dépistage du cancer du sein
Samedi 7 octobre, place de la Motte
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Du lundi 2 au vendredi 13 octobre inclus.
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® DES PORTES OUVERTES DES CLUBS SPORTIFS

Plusieurs associations ont également souhaité s’associer a Octobre rose et proposent gratuitement
durant tout le mois d’octobre des séances découverte.

Modalités de participation aupres des clubs sportifs directement dont les coordonnées sont
renseignées dans le programme téléchargeable sur limoges.fr (rubrique actualités) et qui sera mis
a disposition a I’hotel de Ville, dans les antennes mairies et structures sportives. Les événements
des portes ouvertes organisés par les clubs sportifs sont a retrouver dans la rubrique agenda de

limoges.fr.

e L'OPERATION PARAPLUIES ROSES
Cette année encore les parapluies roses investiront Limoges.

Pour interpeller les médias et sensibiliser la population La Ligue Contre le Cancer propose a la vente
des parapluies roses (symbole de la campagne Octobre Rose). Cette année encore, la Ville a acheté
137 parapluies pour participer a la campagne. Ces parapluies seront installés rue Othon-Péconnet,
dans le hall de la mairie, dans les centres sociaux municipaux de La Bastide et Beaubreuil, dans les
centres culturels, a la Bfm et ses annexes, au restaurant municipal, a I'accueil du CCAS, a Beaublanc,
a la patinoire, a la salle municipale des Sceurs de la Riviere, et dans les halles centrales.


https://www.limoges.fr/sites/default/files/pdf_preview/prog-octobre-rose-2023.pdf
https://www.limoges.fr/agenda?keys=%22octobre+rose%22&multiselect-dataid-edit-categories--2--wrapper=&date=&value_period=
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LES TEMPS FORTS DE LA JOURNEE DU 7 OCTOBRE PLACE DE LA MOTTE

Plusieurs associations seront mobilisées sur cette journée, a la fois pour renseigner sur le cancer
du sein, le dépistage et les traitements, mais aussi pour mettre en lumiére les pratiques sportives
qui concourent au bien-étre et a la santé avec le sport sur ordonnance.

® A10HETA 14H
Jeune & Rose
Atelier Pouet Pouet (initiation a I'auto-palpation sur un buste en silicone)

e A 10H30 ET A 14H30
Cercle d’escrime de Limoges
Présentation de « Solution Riposte » initiations et démonstrations (sabre et sabre laser)

® A11HETA 15H
Comité départemental de randonnée
Randonnées patrimoine en ville de 4.5 kms

o A11H30ET A 15H
Basket (LABC)
Animation basket santé (panneau basket mobile)

@ A10HETA17H
Club nautique de Limoges
Animation autour de l'initiation a l'aviron (rameurs)

Les acteurs mobilisés sur cette journée :

La Ligue contre le Cancer et I'association de prévoyance santé (ADPS)
Les animateurs du CHU

Rondisport

Pheoenix Attitude

Limousin Sport Santé

Retrouvez toute I'actualité d’Octobre rose a Limoges sur limoges.fr (rubrique actualités)
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