Je fais vacciner mes enfants

Le service vaccination de la Ville de Limoges
vous informe au 05 55 45 49 00
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Les papillomavirus humains (HPV) sont une famille de virus particulierement
contagieux qui infectent la peau et les muqueuses. De nombreux hommes et
femmes sont infectés au cours de leur vie et l'infection passe souvent inapercue. Il
en existe plus de 200 types : certains provoquent des verrues génitales, anales et
dans la gorge tandis que d'autres, plus graves, peuvent étre a l'origine de cancers.

Chaque année en France, plus de 6 000 nouveaux cas de cancers sont causes
par les papillomavirus. Si les 3/4 de ces cancers concernent les femmes (col de
l'utérus, vagin, vulve,...), 1/4 d’entre eux surviennent chez 'homme : cancers de la
sphere ORL principalement, mais aussi cancers de 'anus et du pénis.

B Vaccination et dépistage : la combinaison gagnante

Aujourd’hui la meilleure protection contre les papillomavirus humains est
la vaccination avant le premier contact avec le virus chez les jeunes filles et
garcons, des 11 ans. Remboursé en partie par 'Assurance maladie, aussi bien
pour les garcons que pour les filles, le vaccin permet de protéger contre plusieurs
souches d'HPV et notamment les plus dangereux. Ce dernier a tres peu d'effets
secondaires et pas d'influence sur la santé genérale.

Attention, ce vaccin ne remplace pas le dépistage car il ne protége pas de
tous les papillomavirus, seulement certains qui sont responsables de 90% des
cancers du col de l'utérus, et n"élimine pas les souches du virus qui seraient déja
présentes.

Quand vacciner ma fille ou mon fils ?

La protection du vaccin est trés efficace si elle est effectuée avant le début de la
vie sexuelle et que lintégralité du schéma de vaccination est respecté. Profitez par
exemple du rappel Diphtérie Tétanos Poliomyélite dés 11 ans pour commencer la
1" injection.

Filles et garcons Filles et garcons
1 injection Entre 11 et 14 ans révolus Entre 15 et 19 ans révolus*
2¢ injection Entre 6 et 13 mois 2 mois apres la 1" injection

apres la 1" injection

3¢ injection 4 mois apres la 2¢ injection

* jusqu'a 26 ans pour les hommes ayant des relations sexuelles avec des hommes

Ou vacciner ?
- Chez le médecin, un(e) sage-femme, un(e) infirmier(e) sur prescription méedicale,

- Au centre de vaccination de la Ville de Limoges (2 rue Félix-Eboué
87000 Limoges) sur rendez-vous au 05 55 45 49 00
ou par courriel centre-vaccinations@limoges.fr



B Les papillomavirus, luttons contre les idées regues

Le préservatif protége contre les HPV.
FAUX

Le préservatif ne protege pas a 100% contre une infection par les HPV. Des
muqueuses infectées et contaminantes peuvent dépasser la zone couverte par
le préservatif. Cependant, il protege efficacement contre bien d'autres infections
comme le VIH...

Tout contact intime peut entrainer une contamination au papillomavirus.
VRAI

Les virus HPV se transmettent via le contact entre muqueuses et peaux infectéees.
Caresser les organes génitaux féminins et masculins contaminés peut suffire pour
développer linfection.

Il faut uniquement vacciner les filles contre les HPV.
FAUX

Les garcons ont autant de risques que les filles d'étre infectés par les HPV. Les HPV
peuvent, chez eux aussi, provoquer des maladies.

Cela ne sert a rien de vacciner des adolescent(e)s vierges.
FAUX

C'est justement avant les premiers contacts sexuels que le vaccin contre les HPV
est le plus efficace.

La vaccination peut permettre un recul de cancers et d'infections par les HPV.
VRAI

Dans le cadre d'une campagne de vaccination menée chez les suédoises avant 17
ans, les lésions précancéreuses ont baissé de 75%.

Si je suis vacciné(e), cela me dispense de faire des dépistages
FAUX

Lorsquiil existe, le dépistage est indispensable car la vaccination n'élimine pas
totalement le risque de développer un cancer (exemple : le « frottis » régulier
entre 25 et 65 ans pour le cancer du col de ['utérus).
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B Pour aller plus loin

Découvrez Place a la santé : les papillomavirus
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